ESCUELA NACIONAL AUXILIARES DE ENFERMERIA
BACHILLERATO EN SALUD Y NUTRICION
ASIGNATURA: BIOLOGIA
TEMAREPRODUCCION HUMANA
LOGRO: Explica e identifica mediante graficos y mapa conceptual la anatomia y fisiologia
de los 6rganos del Sistema reproductor masculino y femenino.
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% A VIVENCIA

o Organizamos de forma adecuada los dibujos relacionados con la reproduccion
humana.

Fecundacién- Ovulo y Espermatozoide - Células fecundadas - Parto- Embrion

2. Escribimos E si el enunciado se refiere a la descripcién de un espermatozoide u O si
se refiere al 6vulo.

Es una célula muy pequefa.

Es una célula muy grande.

Es incapaz de moverse por si misma

Se mueve rapidamente por la presencia de un flagelo.
Se producen millones a lo largo de la vida. AN
A partir de la pubertad madura uno cada mes. N

-

Bc FUNDAMENTACION . LA REPRODUCCION HUMANA.

La sexualidad se entiende como un conjunto de comportamientos y sensaciones
relacionadas con el cortejo y la relacién entre sexos. En la especie humana, la funcion
reproductora es solo un componente de su sexualidad, que junto a los 6érganos
especializados en esta funcién constituyen el sistema reproductor.

La Reproduccion se realiza en 6rganos especializados que constituyen el denominado
Aparato Reproductor y que es diferente en ambos sexos. El desarrollo completo del
aparato reproductor y la aparicion de los caracteres sexuales secundarios se alcanza en
la pubertad. A partir de ese momento podemos considerarnos sexualmente activos y con
capacidad para procrear.

Nos reproducimos sexualmente:. La reproduccién sexual consiste en la unién de dos
células llamadas células sexuales o gametos. Uno de los gametos es del hombre y el
otro de la mujer. De la unién del gameto de la mujer, el évulo, y del gameto del hombre,
espermatozoide, se forma el nuevo ser. « La fecundacién es interna: La fecundacién
origina una unica célula o cigoto durante 40 semanas en el interior de la madre .El ser
humano esta completamente formado en la edad adulta (17 6 20 afios) ;cuando todos los
organos funcionan perfectamente y se adquiere la madurez psicoldgica y el equilibrio
emocional

CAMBIOS EN NUESTRO CUERPO

Cuando somos bebés es mas dificil distinguir un nifio de una nifia. Cuando tenemos 12
0 13 afios aproximadamente nuestro cuerpo empieza a cambiar y distinguimos mejor a
un chico y una chica. Esos cambios se producen porque el cuerpo empieza a fabricar
hormonas sexuales. Estas hormonas pueden ser masculinas y femeninas. En nuestro
cuerpo se producen cambios internos y externos. Vamos a fijarnos aqui en los cambios
externos, que se llaman caracteres sexuales secundarios.
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Consultamos
e (ue son los caracteres sexuales secundarios.
o Escribimos dos caracteres secundarios que se dan solo en el hombre y dos
gue se dan solo en la mujer.
e Dibujamos el 6vulo y el espermatozoide, escribimos caracteristicas de cada uno
OBSERVAMOS EL GRAFICO, LO ANALIZAMOS Y SACAMOS CONCLUSIONES
SOBRE LOS CAMBIOS QUE EXISTE EN EL CUERPO DEL HOMBRE Y LA

MUJER.
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+ La fecundacion es interna : La fecundacioén origina una Unica célula o cigoto durante 40
semanas en el interior de la madre .El ser humano esta completamente formado en la
edad adulta (17 6 20 afios) ;cuando todos los érganos funcionan perfectamente y se
adquiere la madurez psicolégica y el equilibrio emocional.

. EL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO

Esta formado por: Organos Genitales Internos y Organos Genitales Externos

ORGANOS GENITALES INTERNOS:

1. Génadas: son los Ovarios. — Producen células sexuales (6vulos) y hormonas
sexuales femeninas (estrogenos y progesterona)

2. Conductos reproductores: « Trompas de Falopio: — Su funcién es transportar el
ovulo liberado del ovario hasta el Gtero. — Aqui es donde se produce la fecundacion.
3. Utero o matriz: El cuello de Gtero conecta el Gtero con la vagina. La matriz esta
formada por tres capas, la externa o serosa, la intermedia 0 miometrio y la interna o
endometrio.



* El endometrio esta formado por muchas células epiteliales, glandulas y vasos
sanguineos, en esta capa anidara y se desarrollard el embrion.

3. La vagina: Es un conducto elastico de paredes musculares, que comunica al Utero con
el exterior. Posee glandulas que secretan sustancias lubricantes que facilitan el coito. En
Su parte

externa, encontramos una membrana flexible llamada HIMEN, esta tiene muchos vasos
sanguineos por lo que al romper sangra.

Entérate: Cada mes madura un ovulo, que sale del ovario, pasa por una de de las
== Trompas de Falopio y va al tero

.
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ORGANOS GENITALES EXTERNOS, O VULVA : Es el conjunto de érganos externos,
situado entre los muslos y debajo del monte de Venus. Formada por dos repliegues de la
piel. los méas externos son los labios mayores, y los mas internos, los labios menores.
Situado en el angulo anterior esta el clitoris y glandulas de Bartolini. Entre los labios
menores se localiza el meato urinario y, por detras de este, el orificio de la vagina con
el himen.

- Clitoris: érgano eréctil muy sensible y situado en el punto delantero de union de los
labios mayores.

» También estan las glandulas vestibulares que secretan sustancias lubricantes para
facilitar el coito; también son llamadas Glandulas de Bartoloni.

o Vamos aplicando la teoria con la practica . Sefialamos las partes de los érganos
genitales internos, si necesitamos de libros de apoyo lo hacemos. En el grafico de
la derecha: Coloreamos de verde, el drgano donde se desarrolla el évulo; de
morado la zona que recorre el évulo y de azul el lugar al que va el évulo.

» Completamos el cuadro colocando el érgano segun caracteristica corresponda.
Decimos si son érganos internos o externos.

| IPliegues de piel cubiertos de vello.

|Rep|iegues de piel sin vello, con muchas terminaciones nerviosas y glandulas.

Organo eréctil situado en la confluencia superior de los labios menores, con
muchas terminaciones nerviosas.

|Membrana delgada y rosada que bloquea parcialmente la entrada a la vagina.

| |Organo par en el que se producen y maduran los évulos, el gameto femenino.

Conductos que comunican los ovarios con el Gtero y en los que se produce la
fecundacion.

| |Organo hueco y musculoso en el que se desarrollara el feto.

Canal que comunica con el exterior, conducto por donde entraran los
espermatozoides.
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William Cowper...
APARATO REPRODUCTOR MASCULINO.
Se encarga de producir los gametos masculinos (espermatozoides) y transportarlos al
interior del aparato reproductor femenino, donde se produce la fecundacion. Ademas
actla como gldndula endocrina , produciendo testosterona. Esta formado por :
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Testiculos: son dos génadas u érganos, ubicados fuera de la cavidad abdominal,
en una bolsa llamada escroto, de piel. En su interior, existen unos tubulos
llamados seminiferos donde se producen los espermios. Los testiculos estan fuera
de la cavidad abdominal, ya que los espermios, que ellos fabrican, deben producirse a
una temperatura menor que la corporal para llegar a ser fértiles. Su otra funcién es producir
la testosterona, la hormona sexual masculina responsable de desarrollar y mantener los
caracteres sexuales secundarios en el hombre. Los testiculos comienzan a funcionar
alrededor de los 12 a 14 afios.

Epididimo: es un tubo en forma de espiral, que se ubica fuera del testiculo. Después de
ser formados en el testiculo, los espermios pasan al epididimo, cuya funcién es
almacenarlos temporalmente; en esta estructura alcanzan su movilidad.

Conductos deferentes: son dos conductos largos, que se extienden desde el
epididimo hasta el conducto de evacuacion de las vesiculas seminales. Su funcién
es transportar a los espermios hasta las vias superiores del sistema reproductor.
Vesiculas seminales: son dos glandulas que producen la fructosa, secrecién que
proporciona energia a los espermios.

Prostata: glandula Gnica, grande, que rodea la porcién superior de la uretra
(ubicada en el pene, que permite la salida de la orina y el semen). Esta
glandula produce una secrecion que ayuda a disminuir la acidez de la uretra
y vagina, impidiendo la muerte de los espermios.

Uretra : Conducto de salida del semen vy la orina.

Pene: 6rgano eréctil, esta fuera de la cavidad abdominal, formado por un tejido
llamado cuerpos cavernosos. Durante la excitacién sexual, éstos se llenan de
sangre, provocando cambios en la longitud, circunferencia y firmeza del pene. Este
organo tiene como funcién penetrar en la vagina de la mujer para depositar el semen.

Vamosy q’wa}tamdo lo- apr Lao-..... Completamos el cuadro colocando el érgano
segln caracteristica corresponda. Decimos si son 6rganos internos o externos.

ORGANOS INTERNOS Y
EXTERNOS

|Organo copulador. Presenta gran cantidad de terminaciones nerviosas.

|Bo|sa gue recubre y aloja los testiculos.

|Organo par. Produce el gameto masculino: el espermatozoide.

|Transporta los espermatozoides desde el testiculo a la uretra.

Glandulas que producen liquido seminal. Sirve de alimento al
espermatozoide.

Glandula que produce liquido prostatico, permite la supervivencia del
espermatozoide.

Conducto que recorre el pene y lleva los espermatozoides al exterior. Forma
parte, también, del aparato excretor.

(o235

! | liquido que limpia la uretra de todo resto de orina antes de la salida del semen.

Sabias que...Las Glandula de Cowper: Son dos glandulas que producen un

Después de conocer las partes del Aparato Reproductor Masculino, las identificamos en el

siguiente dibujo. Lo elaboramos en nuestro cuaderno.

Aparato reproductor masculino
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' g,. ENTERATE: El ciclo menstrual es el conjunto de cambios periodicos
% gue suceden en el ovario y en el Utero y su finalidad es preparar al

}) organismo para la liberacion y maduracion del ovulo y la adecuacion
- del utero para recibir el posible ovulo fecundado.
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Segun el gréfico lo interpretamos y contestamos: 1. Que son dias fértiles. 2. Que quiere decir dias
probables de ovulacion.
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LA FECUNDACION

En los humanos la fecundacion es interna, es decir, ocurre dentro del cuerpo de la mujer
después de realizar el acto sexual. Tiene lugar en la parte superior de las trompas de
Falopio, a donde llegan los espermatozoides unos cinco minutos después del acto
sexual, ayudados por las contracciones de las paredes del ttero.

De los aproximadamente 300.000.000 de espermatozoides expulsados en una
eyaculacion, sélo un centenar consigue llegar cerca del 6vulo, el resto muere en el
camino. El évulo se puede fecundar durante un dia. Los espermatozoides pueden
esperar en las trompas de Falopio 3 dias. S6lo un espermatozoide puede entrar
en el interior de un 6vulo y cuando esto ocurre se forma una capa protectora que impide
que penetren mas espermatozoides en el interior del 6vulo.

La fecundacion es la union del évulo con el espermatozoide. El 6vulo, una vez
fecundado, recibe el nombre de célula huevo que se divide en 2, 4, 8... células,
formando el embridn, y baja por la trompa de Falopio hasta el endometrio del
Utero donde se fija. A la fijacion del embrion en las paredes del Utero se le llama
nidacion. A partir de este momento se produce el embarazo, que dura 9 meses, y
desaparecen las menstruaciones o reglas.

D. OBSERVAMOS LOS VIDEOS, LOS ANALIZAMOS, TOMAMOS
APUNTES DE LO MAS IMPORTANTE, PARA COMPARTIR LUEGO
CON COMPANEROS Y PROFESOR.

E. CONSULTAMOS SOBRE LA FECUNDACION INVITRO Y
LA REPRODUCCION ASISTIDA.
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